
 عناوین طرح های ثبت شده در واحد توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان توانبخشی رفیده 

 صفحه اول  وضعیت  مجری اول  عنوان طرح  ردیف 

بررسی شبکه علایم اضطراب، افسردگی، استرس، بی خوابی و رابطه   .1

 کیفیت زندگی بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیسآنها با 

دست  شیما شکیبا در 

شورای 

 پژوهشی 

 

ای در مراقبین اولیه مقایسه پریشانی روانشناختی و راهبردهای مقابله  .2

در و   عصبی  توانبخشی  خدمات  دریافت  نیازمند  بیماران  ثانویه 

 بیمارستان رفیده

  داوری معاونت   شیما شکیبا

بررسی نقش تاب آوری و تنظیم هیجانی در تبیین نشانه های اختلال   .3

 های خلقی و اضطرابی در بیماران مبتلا به مولتیپل اسکلروزیس

   شیماشکیبا

ترجمه و بررسی ویژگی های روانسنجی پرسشنامه رضایت از زندگی    .4

11« Life-Satisfaction Questionnaire-11 (LISAT-11) 
 در افراد با آسیب نخاعی 

  در دست ناظر  الهام لونی  

سازی مقادیر نیرو و جابجایی در تکنیک  طراحی و ارزیابی پایایی کمیّ  .5

 های موبیلیزاسیون مفاصل سینوویال

دست  محمد حسن آذرسا در 

 راهبرمعاونت

 

ه  .6 داده  بانک  ارزیابی  و  اجرا  نیازمند  نیازسنجی، طراحی،  بیماران  ای 

 توانبخشی عصبی در بیمارستان توانبخشی رفیده

دست  محمدصیادنصیری  در 

 راهبرمعاونت

 

بررسی اثربخشی بالینی و هزینه ای درمان های فیزیوتراپی بستری   .7

 بر اساس معیارهای خروجی در بیماران مبتلا به اختلالات نورولوژیک 

  داوری مرکز محمدحسن آذرسا 

بررسی اثربخشی و ایمنی راه رفتن بیماران ضایعات نخاعی بستری   .8

-1402در بیمارستان رفیده با ربات اسکلت بیرونی اکسوپد در سال  

1403 

دست  محمدحسن آذرسا  در 

 داوری مرکز

 

تاثیر تمرین درمانی مبتنی بر واقعیت مجازی علاوه بر برنامه مرسوم   .9

توانبخشی بستری برعملکرد اندام های فوقانی و توانایی انتقال وزن 

 در اندام های تحتانی بیماران دچار ضایعه نخاعی 

دست  محمدحسن آذرسا  در 

 داوری مرکز

 

نیازمند   .10 بیماران  بین  در  سقوط  از  پیشگیری  پروتکل  طراحی 

توانبخشی  بیمارستان  در  بستری   توانبخشی 

 3131مریم ترابیان )

دست  مریم ترابیان   در 

 پژوهشگر

 

در   .11 بستری  عصبی  توانبخشی  خدمات  اثربخشی  هزینه  بررسی 

 بیمارستان رفیده تهران

  در دست اجرا  مهدی باسخا 

تاثیر توانبخشی بستری بر رضایت از زندگی و کیفیت زندگی بیماران   .12

 آسیب نخاعی در مرکز توانبخشی رفیده 

در   الهام لونی  گزارش 

 دست ناظر

 

بیماران   .13 در  زناشویی  ناسازگاری  کننده  بینی  پیش  عوامل  بررسی 

 1402آسیب نخاعی بستری در مراکز توانبخشی شهر تهران در سال  

دست  مجیداخوان حجازی  در 

 داوری مرکز
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 (surface EMG biofeedback) بررسی اثر بیوفیدبک سطحی  .14

 بر دیسفاژی در بیماران سکته مغزی و تعیین هزینه اثربخشی آن

  در دست اجرا  مرتضی فرازی 

نسخه   .15 روانسنجی  خصوصیات  بررسی  و  فرهنگی  انطباق  ترجمه، 

 فارسی آزمون اندام تحتانی فوگل مایر در افراد مبتلا به سکته مغزی

مختاری  حمیدرضا 

 نیا

  در دست اجرا 

  در دست اجرا  الهام لونی   بررسی میزان اطلاعات و نگرش جنسی بیماران ضایعه نخاعی   .16

اختلال   .17 با  سالمندان  گفتارِ  درک  بهبود  در  نویزتراپی  تاثیر  بررسی 

 پردازش گفتار در حضور نویز 

  در دست اجرا  سعیده مهرکیان 

نقش جنبه های شناختی و هیجانی درد و خودشفقتی در پیش بینی    .18

به   مبتلا  بیماران  در  خودمراقبتی  رفتارهای  و  زندگی  کیفیت  ابعاد 

 نوروپاتی دردناک دیابتی 

به  شیما شکیبا ارجا 

پژوهشگر  

 جهت اصلاح 

 

بیمارستان   .19 در  مغزی  ی  سکته  بیماران  شناختی  عصب  توانبخشی 

 توانبخشی رفیده

دست  مجتبی عظیمیان  در 

 تعهدات 

 

و   .20 گردنی  نخاعی  ضایعه  بیماران  در  بلع  و  گفتار  اختلالات  بررسی 

 توراسیک فوقانی 

دست  مرتضی فرازی در 

 تعهدات

 

در بیمار مبتلا به آسیب مغزی شدید در پیشرفت اختلال گفتار و بلع    .21

 فاز تحت حاد : گزارش موردی 

   مرتضی فرازی

انتظار  الهام لونی  19مطالعه مروری سیستماتیک بر عوارض نخاعی ناشی از کووید   .22 در 

 تعهدات 

 

مراجعه   .23 نخاعی  آسیب  بیماران  در  الکترودیاگنوز  های  یافته  ارزیابی 

 کننده به بیمارستان رفیده 

 

انتظار  الهام لونی  در 

 تعهدات

 

در کارکنان   19-شیوع سرمی )سروپریولنس( آنتی بادی های کووید  .24

بیمارستان توان بخشی   ( Health Care Worker) بخش سلامت

تا    1399دانشگاه علوم بهزیستی و توان بخشی ) اردیبهشت  –رفیده  

 ( 1400شهریور 

  در حال اجرا  الهه کیهانی

ترجمه و بررسی ویژگی های روانسنجی پرسشنامه رضایت از زندگی    .25

11  «Life-Satisfaction Questionnaire-11 (LISAT-11) 

 ( 2884)الهام لونی/  ر افراد با آسیب نخاعید

   الهام لونی  

پردازش های شنوایی و درک گفتار در   .26 اختلال  ارتباط بین  بررسی 

 حضور نویز در بیماران دچار سکته مغزی

  در دست اجرا  سعیده مهرکیان  

ی   .27 برنامه  شروع  زمان  با  فردی  های  شاخص  بین  ارتباط  بررسی 

 توانبخشی در مراجعین با ضایعات نخاعی به بیمارستان رفیده 

انتظار  نازیلا اکبرفهیمی  در 

 تعهدات 

 

تعادل   .28 مقیاس   « آزمون  شده  فارسی  نسخه  روایی  و  اعتبار  بررسی 

 پیشرفته فولرتون« در کودکان فلج مغزی اسپاستیک 

 

انتظار  نازیلا اکبرفهیمی  در 

 تعهدات
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سایمدیکس  .29 داروی  اثربخشی  میزان  علائم   ®تعیین  روی  بر 

روانی و اختلال عملکرد مثانه بیماران مبتلا به   -نورولوژیکی، روحی

 ام.اس 

 

  در دست اجرا  مجتبی عظیمیان 

مصرف مت آمفیتامین بر بروز نقایص شناختی و بررسی اثر علیتی    .30

تشنج در مصرف کنندگان مواد در شهر تهران: مطالعه طولی آینده 

 نگر با استفاده از معادلات علیتی 

   محمدصیادنصیری 

31.      

32.      

 

 

 

 

 

 

 تایید رییس واحد: 

 

 تایید معاون پژوهشی بیمارستان توانبخشی رفیده: 
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